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O PEIXE LUA BATE
AS ALETAS NA SUPERFICIE

O peixe lda (Mola mola) provén de augas
oceéanicas e nesta época do ano é frecuen-
te velo aproveitar as augas tranquilas
proximas as illas Cies e, mesmo, na zona
costeira do municipio. Tratase dunha espe-
cie cunha morfoloxia moi curiosa que o fai
abanear as aletas na superficie. E o maior
peixe 6seo do mundo e alcanza unha media
de mil quilos de peso, con exemplares que
nalgans casos miden mais de tres metros
de lonxitude.

Paifio europeo 4 vista

Nas illas Cies anifian preto de 20 parellas de paifio
europeo (Hydrobates Pelagicus). A marxe destes
exemplares anifiantes, os paifios chegan en se-
tembro no seu camifio migratorio. Esta ave é unha
especie pelaxica que so se achega & costa cando
as condicidns meteoroldxicas son adversas e para
criar. E un paxaro moi esquivo e sufriu nos Gltimos
anos un grave declive nas stias poboaciéns. Dun
tamafo menor ao dun pardal, pode chegar a vivir
ata 32 anos.
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NENUFARES

Flores de auga

O nendfar € unha planta acuatica que
medra en lagos, lagoas, pozas ou pan-
tanos. En setembro comeza a etapa de
floracién. Asi, poden verse no estanque
de Rivera Atienza ou no parque da
Bouza.




A BERREA DO CERVO

Un dos atractivos da visita ao zoo
neste momento do ano é presenciar o
inicio da berrea dos cérvidos. A berrea
é o periodo de celo destes animais. As
demostraciéns de poder dos machos
inclten berridos e loitas rituais nas que
utilizan a sla cornamenta. A berrea é
mais intensa durante o amencer e o
atardecer.

Arroaces
preto da ria

A tranquilidade das augas e o aumento
da sta temperatura ao final do veran
son condiciéns que propician a visita
esporadica dos arroaces reais. Ailla de
Toralla e a zona norte da ria de Vigo
son os espazos elixidos por algins
exemplares, que sempre conseguen
chamar a atencién de turistas e profe-
sionais que desenvolven a sla activida-
de no mar.

ATENCION ORNITOLOGOS!

A partir de setembro empeza a mellor
tempada para avistar aves limicolas, que
xeralmente invernan en marismas, zonas
rochosas litorais, praias e ribeiras fluviais.
A xunqueira do rio Lagares, a costa de
Saians e Oia, Cabo Estai, Cabo do Mar e as
praias de Fuchifios, Fontaifia e Calzoa son
alguns dos héabitats mais frecuentes ao ser
especialmente ricos en poliquetos (vermes
marifiios).
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A estacién outonal comeza o

Nos bosques, as arbores caducifolias imprimen de

cor a paisaxe de Vigo. Do amarelo ao vermello,
tinguen os chans dos

dalgins puntos da cidade. E a época para facer

unha e recoller uns saboro-
S0s e tamén é o tempo perfecto para
avistar as migratorias ou para asistir as pri-

meiras arribazéns de as costas viguesas.




Os bosques mudan a sUa paisaxe.

perden as follas
e alfombran o chan de ocres e
avermellados. Nos
a chuvia e o sol xogan ao es-
condedoiro e propician o crece-

mento dos Medran

en calquera parque forestal do Entre as especies que mais se
municipio, mesmo xermolan en recollen, destacan os

xardins ou nas cachopas dos cas- (Lactarius deliciosus), o
tifieiros de Gran Via. A zona do (Macrolepiota proce-
aeroporto, ra), o (Boletus edulis) e a
son escenarios frecuentados po- (Cantharellus cibarius).

los colleiteiros de fungos.

Moitas perden as
stas follas e outras tinguen as rdas e
parques de Vigo de cor. As responsa-
bles son as das paus borrachos
ou as camelias ubicadas Lo-
pez de Neira, Doutor Cadaval, Garcia
Barbdn, Sagunto, Toledo, Redondela e
Camelias. E cando remata o outono, as
laranxeiras dan os seus froitos.
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A coller
landras!

Os carballos (Quercus robur), tan-
to os situados na entrada do zoo
como os que medran nos parques
forestais do municipio, enchen o
chan de landras. Tratase da arbore
mais representativa dos bosques
vigueses e é unha das que méis
imaxe outonal lle proporciona ao
contorno, coa transicion da cor
verde & vermella das suas follas.

O COMBATENTE
ESTA NO LAGARES

A xunqueira do rio Lagares recibe o com-
batente (Philomachus pugnax) no seu
paso outonal dende as zonas pantanosas
de Europa setentrional, onde esta ave ni-
difica. Na lama dos humedais vigueses, 0
combatente busca descanso e alimento,
principalmente invertebrados. Os machos
locen unha plumaxe espectacular durante
a época de apareamento co que compiten
na busca das femias.

Manda Urano

O 26 de setembro
Urano entra en
oposicién, polo que
€ un bo momento para
observalo dende
a Terra.
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OS REPTILES RETIRANSE

Coa chegada do frio, os réptiles ga-
legos resgardanse nas suas covas e
héabitats para protexerse das frias
temperaturas. Ali pasaran todo o
inverno.

No mes de outubro a andorifia co-
mun (Hirundo rustica), que pasa o
veran

regresa a terras afri-
canas, onde permaneceré durante o
inverno. Distinguese doutras ando-
rifas pola mancha vermella que ten
arredor do peteiro. A lenda di que
esta cor se debe a que as andorifias
arrincaron as espifias da coroa que
danaba a fronte de Xesucristo cando
estaba na cruz e co peteiro limparon
0 seu sangue.

TOLLEMERENDAS

Nas zonas forestais do municipio empézanse a
ver as tollemerendas (Colchicum montanum),
o que indica que hai menos horas de luz. Tra-
tase dunha planta pequena con flores solita-
rias de seis pétalos e cor violeta. Ten floracién
outonal e precisamente a esta circunstancia fai
referencia o nome co cal se cofiece en Galicia:
cando os horarios se rexian pola luz solar e as
tardes se facian mais curtas, suprimiase a me-
renda, xa que se adiantaba a hora da cea.
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ARRIBAZONS DE ALGAS

Coa chegada dos temporais prodicense as
primeiras arribazéns de algas, un fenémeno
natural que consiste na chegada & praia de
restos de algas, postas baleiras de ovos de
raia e restos doutros crustaceos e moluscos. A
mestura é un bocado exquisito para aves li-
micolas e outras especies propias dos espazos
litorais. As arribazdns prodicense xeralmente
como consecuencia do mar de fondo e a che-
gada dos ventos do sur, que segan as algas
submarinas e arréstranas ata as praias.

Biluricos no ceo

Nas noites de outubro, a ribeira do
rio Lagares convértese en escena-
rio dun curioso espectéculo. Por
riba da xunqueira, o ceo cébrese de
numerosos biluricos bailéns (Acti-
tis hypoleucos), que se agrupan en

(0]
agrupamento coincide coa posta
de sol e o0 seu destino son os dife-
rentes durmidoiros situados no
litoral.

As arbores dos

do termo municipal comezan
a colorear as suas follas: vermellos,
pardos e amarelos dominan a pai-
saxe. Destacan pola sia coloracién
o liquidémbar, o carballo americano,
o castifieiro e o bidueiro.
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OS METEORITOS
DO COMETA HALLEY

A chuvia de estrelas Oriénidas
alcanza a sua maior actividade o
dia 22. Son meteoros de velocida-
de alta que radian da constelacién
de Orién. O seu corpo proxenitor

é o cometa, 1P/Halley,
un dos mais
cofiecido.

Os Liquidambar styraci-
flua tinguen coas tipicas cores
amarelas, ocres e vermellas
propias do outono, a

0 contorno da
estaciéon de autobuses, o par-
que forestal
ea
Tratase dunha arbore elegante
que pode alcanzar os 35 me-
tros de altura e os 2 metros de
diametro. Ten unha aparencia
similar & dos pradairos.

ew PICAPO!

VIAXE DE NOIVOS DO CARRAN

O carrén (Sterna hirundo) é unha ave asidua das
costas de Vigo. Durante setembro e outubro déixa-
se ver no litoral de Oia e Coruxo durante o paso
posnupcial. Previamente frecuentou xa estas costas
no paso prenupcial, entre abril e maio. O carran ten
un peculiar xeito de alimentarse: esta obrigado a
lanzarse dende uns 5-10 metros de altura para co-
ller pequenos peixes.
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Ao monte, a
buscar cogomelos!

Co comezo do wempezan a proliferar os
cogomelos e con eles aumentan as visi-
tas ao bosque dos micélogos e afeccio-
nados que aprecian a sta recoleccién
nos espazos naturais. E unha activida-
de que é preciso levar a cabo sabendo
distinguir os cogomelos velenosos
dos que non o son e, a ser posible,
na compana de bos cofiecedores.
Despois, asados ou guisados, son

un prato delicioso.

FLORECE O PAU
BORRACHO

No paseo do Cronista Xosé Maria Al-
varez Blazques e nos arredores da
Finca do Conde florecen os Choris-
sia speciosa ou paus borrachos. As
suas flores, de tons rosa e crema, re-
cordan as orquideas. Son de grande
tamafio e o néctar atrae as bolboretas.
O pau borracho esté protexido por gro-
sas espiflas cOnicas.
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MEXILLON
Recollida da semente

Comeza a tempada da recollida
da mexilla, a cria de mexillén si-
tuada nas zonas rochosas do li-
toral vigués e das illas Cies. Este
pequeno mexillén (de 1,5 cm aproxi-
madamente) é a “semente” que
se planta nas bateas cun sistema
de cordas para cultivar o mexillon. Na
actualidade existen na ria de Vigo 12
poligonos e 478 bateas de mexillén.

O castifieiro é unha, &rbore emblematica en
Galicia e esta repartida por toda a comu-
nidade. Os e as

non son unha excepcion.
En torno ao dia do San Martifio, as asocia-
ciéns de vecifios, colexios e todas as parro-
quias exaltan este froito. As celebraciéns
adoitan consistir nunha excursién ao mon-
te a recoller castanas para asalas despois,
acompafadas de musica e festa.

Todos os Santos
En lembranza
dos falecidos

seus falecidos.

Dias antes do 1 de novembro, o Concello de
Vigo comeza a habilitar e acondicionar os oito
cemiterios que xestiona para que acollan os
miles de visitantes que cada ano acoden con
flores para recordar e renderlles un tributo aos
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Camelias
en flor

Florecen as camelias nas rias Dou-
tor Cadaval, Lépez de Neira, Gar-
cia Barbén, Sagunto, Toledo, Re-
dondela e Camelias. Son arbustos
de folla perenne con flores grandes
e cores que varian do branco ao
vermello. Existen preto de 250
especies desta planta, ainda que
a mais estendida é a xaponica.
A sta floracién proldngase ata o
mes de marzo.

Festas do
San Martino

“A todo porco lle chega
0 seu san Martiio”, di o
refran. E asi é porque
0 11 de novembro
xa, esta aqui e con el
inicianse as festas que,
ata 0 20 de novembro,
se dedican ao santo.
No rural, € o momento

A CENTOLA REPRODUCESE

As centolas (Magja squinado) entran nas
zonas menos profundas da ria de Vigo,

procedentes de augas do exterior. Nos da matanza do porco,
espazos mais abrigados agrupanse os de preparar carnes
exemplares con ﬁna11d~ade reprodutiva, e embutidos para o
un proceso que se coflece co nome de .

“tellon”. A cépula producese cara a cara inverno e de probar
e o macho da centola transfirelle os es- o vino tinto obtido
permatozoides & femia, que os conserva, este ano na casa.

nun pozo seminal preto dos poros polos
que sairan os ovos.



Co descenso das
temperaturas, comeza a

OS PESCADORES EN ACCION

Comeza a campaia de recolleita do per-
cebe (Pollicipes cornucopia) un crustaceo
que se desenvolve nas rochas mais expos-
tas 4s ondadas do océano nas illas Cies.
Para a sua recollida, o pescador utiliza
unha raspa e un truel e ten que estar
moi pendente das ondas, que nesta épo-
ca do ano adoitan alcanzar unha altura
considerable. Os pescadores que se dedi-
can & captura deste exquisito manxar,
frecuente nos menus do Nadal, arriscan
continuamente as suas vidas na sua loi-
ta constante contra o mar.

das tartarugas caiman (Macroclemys temminckii), =¥
mentres que os anfibios, como é o caso das pintegas (Salamandra salamandra)

aproveitan esta época para a sUa

Chuvia
de Lebnidas

Do 8 ao 28 de novembro pode verse
no ceo vigués a chuvia das Lednidas,
que alcanza a sta maior intensidade
o dia 18. Cada 33 anos, as Lednidas
mostran un pico de intensidade debido
a que o po do cometa Tempel Tuttle
non esta distribuido de xeito homoxé-
neo na sua orbita. A cor destes meteo-
ros é xeralmente avermellada, son moi
répidos e con frecuencia deixan tras de
si un ronsel de cor verde que persiste
durante varios segundos.




VIO WATUKRAL

WOVEMERD

Baixamar: 10.37/20.44
Preamar: 04.23/16.43

MARTES
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A oliveira do paseo
Alfonso XII bota froitos

A Unica oliveira existente no paseo de Alfonso Xl frutifica. Precisamente a Vigo cofiécese
como a Cidade Olivica e no seu escudo figura esta arbore. A tradicion reméntase ao século
xiv, cando os monxes da Orde do Templo de Xerusalén tomaron posesién do antigo ce-
nobio dedicado a santa Ma-

ria e no seu adro plantaron
unha oliveira. Os templarios
desapareceron de Vigo, pero
a oliveira quedou. En 1816 o
vello templo foi derrubado .
e a oliveira desapareceu. g -
Manuel Angel Pereyra re- .
colleu un esgallo daquela
arbore e asi puido sobrevi-
vir. A Conselleria de Medio
Ambiente incluiu a oliveira
do Paseo de Alfonso Xl no
seu “Catélogo de Arbores
Senlleiras”.

Kenia, a tigresa do zoo
con menos raias, cele-
bra o seu aniversario o 22
de novembro. O pasado
dia 7 foi o aniversario de
Olivia, a leoa méais nova

de
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ESCASA ACTIVIDADE
BIOLOXICA

Os dias do mes de decembro son os
que tefien menos horas de luz do ano
e neles additase producir o maior nu-
mero de temporais. No fondo da ria
isto tradlcese nunha menor activida-
de bioldxica, & espera de que as horas
didrnas comecen a aumentar.

Os dias son cada vez mais curtos conforme
nos achegamos a0 solsticio de inverno e
moitos mamiferos en estado salvaxe do zoo
atépanse en plena hibernacién, ou aletar-
gados. Pero visitar o zoo segue sendo unha
boa opcion porque moitos outros animais
aceleran o seu ritmo bioléxico estes dias.

Tempo
de invernar

O monte Galifieiro acolle estas semanas a azulen-
ta alpina (Prunella collaris), que chega para pasar
os frios do inverno que se achega. Tratase dunha
especie propia de hébitats de alta montafia que
atopa nesta paraxe rochosa un lugar ideal para
combater as inclemencias do tempo.




VIGO WATURAL
NOVEMERO-PECEMERD

Baixamar: 10.50/23.03
Preamar: 04.35/17.04

MARTES

Q9

Baixamar: 11.40/23.51
Preamar: 05.23/17.53
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Baixamar: 12.31
Preamar: 06.13/18.45

XOVES
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Baixamar: 00.43/13.26
Preamar: 07.07/19.43
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Baixamar: 01.42/14.29
Preamar: 08.06/20.48

O Crecente

SABADO DOMINGO
Baixamar: 02.51/15.36 Baixamar: 04.03/16.40
Preamar: 09.12/21.57 Preamar: 10.19/23.01
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VIO WATUKRAL
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Pascua na
rua Principe

A rta Principe énchese de Euphorbia pulcherri-
ma, ou flor de pascua con follas de intensa cor
vermella. A sua floracién anuncia o Nadal, ainda
que para iso € esencial que a planta non reciba luz
durante 12 horas, aproximadamente, dende outu-
bro ata decembro, para que aparezan as flores. A
planta é un arbusto pequeno que alcanza os tres
metros de altura. A flor utilizase en floricultura e
como ornamento interior no Nadal.

Segunda eclipse
total da Lua

A Terra interpofierase
odia 10 entre a Lua e
0 Sol dende as 11.32 as
17.32 horas, e alcanzara
O seu maior grao as
14.32 horas. As eclipses
estan consideradas
como un mal presaxio
en varias culturas
tradicionais,como
a hindu.

Comeza, a floraciéon do toxo (Ulex euro-

paeus), que pode estenderse ata o mes
de marzo e é a especie predominante
na matogueira das As flores
presentan unha intensa coloracién ama-
rela, son peludas e aparecen divididas
en dous labios moi profundos. E un ar-
busto moi ramalludo que pode alcanzar
os dous metros de altura e esté ateigado
de espifias longas e puntiagudas.




AUMENTA O VAO

A superficie dos humedais do Vao aumen-
ta nos meses de inverno debido & achega
crecente de auga do afluente do rio Laga-
res, conecido como Eego do Vao. Este fe-
némeno producese coincidindo coas chu-
vias mais fortes, propias do inverno.

DESOVA DAS FANECAS

Estas semanas ten lugar a desova das fanecas
(Trisopterus luscus) en toda a ria de Vigo. Ca-
racterizanse por ter unha fecundacion externa:
a femia expulsa os évulos & auga e o macho
feciindaos co seu esperma. Os ovos quedan &
deriva flotando ata que rebentan e xeran unha
larva. Durante a sta xuventude as fanecas en-
cdntranse en zonas pouco profundas, en baixos
rochosos e areentos. Maduran sexualmente ao
ano de idade.

Concentracidéns
de araos nas Cies

O arao comun (Uria aalge) forma concentracidns
nas illas Cies durante a invernia, entre decembro
e abril, ainda que non nidifica na zona. Alimén-
tase de peixes, moluscos, vermes e algas. Na
época de cria reinense preto dos acantilados
e participan en cerimonias consistentes na reali-
zacion de danzas na auga. Tamén forma parte en
voos comunais de exhibicién, en bandos nos que
participan centos de exemplares que xiran, se ele-
van e somerxen ao mesmo tempo.




Baixamar: 09.49/21.55
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Acivro

Verde e vermello
intensos

O contraste do verde das follas e o vermello
dos froitos do acivro aséciase ao Nadal ao
igual que as flores de pascua que animan
as rdas mais comerciais da cidade. Foi tan
elevada a demanda anos atras de pélas de
acivros que, nalgunhas rexiéns de Espana,
pasou a ser unha especie ameazada. Hoxe
a situacion mellorou, e asi debe seguir. Por
iso, cando te achegues a velo no parque
de Quindnes de Ledn ou o encontres en
bosques humidos e sombrios, poboados
xeralmente de carballeiras, admira a sUa
beleza e respéctao, porque dos seus froi-
tos aliméntanse pequenos animais que
non tefien moitas alternativas no cru in-
verno. Para os humanos, no entanto, os

froitos son toxicos.

Solsticio de inverno

As 6.30 horas do 22 de decembro
producese o solsticio de inverno que da
paso & estacidon mais fria do ano. Neste dia
0 Sol sae polo sur, polo que o0 seu percorrido
polo ceo é o mais curto. Todo iso deriva no
dia mais curto e a noite mais longa do ano.
A partir deste momento o astro comezara
a aproximarse ao leste, de tal maneira que
0 21 de marzo as horas de luz e de
escuridade igualaranse.
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FELIZ ANINOVO
XUNTO AOS ABETOS

Os abetos (Abies) e outras especies de
coniferas de follas perennes convérten-
se nas arbores protagonistas durante as
tradicionais festas do mes de decembro.
Nos parques de Vigo podemos atopar exem-
plares no Castro, onde tamén se localiza un
paseo de cedros. Os expertos recomendan
utilizar con fins ornamentais unicamente
exemplares con raices para que logo se poi-
dan replantar. Cheos de luces son tan maxicos
como as decenas de lendas que hai sobre eles
e as sUas pdlas protectoras.

O necesario briéon

Prolifera estas semanas o brién (Bryophyta)
nas zonas verdes e parques forestais do mu-
nicipio. Non € unha planta bela e admirada,
mais ben pasa desapercibida, pero no entan-
to require a maior das consideracions porque
cumpre unha importante misién ecoléxica.
Medra formando almofadas sobre o chan, as
rochas ou os troncos, e esténdese conforme
as chuvias do inverno se acenttan. E faino ac-
tuando como formador do chan e inhibidor da
sUa erosion.




VIGO WATUKRAL
PECEMERO-XANEIRD
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Preamar: 03.37/16.04
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